
 

 

 
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                



     

 

            

 

 
                                       

 

TROFEO CITTA’ DI GUIDONIA CSEN 2024 

9 GIUGNO 2024 
 

LUOGO GARA:  

Palazzetto dello sport di Guidonia Via Trilussa – GUIDONIA (RM) 

MODALITA‘ DI ISCRIZIONE: 

 Preiscrizione obbligatoria entro Mercoledì 5 Giugno. 

1. MODALITA DI PAGAMENTO ISCRIZIONE: 

2. ATTRAVERSO LA PIATTAFORMA SPORTDATA DELL’EVENTO 
3. • QUOTA D’ISCRIZIONE: euro 20,00 PER OGNI ATLETA 
4. • MODALITA DI PAGAMENTO ISCRIZIONE:  
5. Bonifico UNICREDIT BANCA DI ROMA 
6. intestato a: Csen Comitato Prov.le di Roma 
7. IBAN: IT17D0200805219000002941198   

8. CAUSALE: TROFEO CITTA’ DI GUIDONIA CSEN 2024 

Il pagamento deve essere effettuato con bonifico e presentato in copia alla segreteria presente in gara   
 
L’ORGANIZZAZIONE SI RISERVA DI CHIUDERE LE ISCRIZIONI AL RAGGIUNGIMENTO DI 300 ATLETI 

 

  IMPORTANTE:  

Per quanto non contemplato nel presente regolamento fa fede il Regolamento Federale FIJLKAM. 

 

La società organizzatrice declina ogni responsabilità in merito ad eventuali danni, incidenti alle persone e/o cose dei concorrenti, 

ufficiali gara, terzi e persone in genere presenti nel luogo gara durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. 

 

Ogni Società potrà ritirare un pass (uno ogni 5 atleti) al momento dell’iscrizione.  

Non sarà permesso ai non autorizzati di sostare vicino ai tatami. 

 I TECNICI devono indossare la tuta societaria o la divisa federale e sono RESPONSABILI del proprio comportamento,  

nonché di quello degli accompagnatori, degli atleti e di tutti i tesserati della propria Società. 

 

LA GARA E’ RISERVATA ALLE SOCIETA’ SPORTIVE IN REGOLA CON L’AFFILIAZIONE AL C.S.E.N. PER IL 2024  

NON SONO AMMESSE RAPPRESENTATIVE 

 

 

PER INFORMAZIONI: 

 COORDINATORE NAZIONALE JUDO E RESPONSABILE DI GARA:  

Franco Penna - 335.8232625 - francopenna@virgilio.it 

INFO ISCRIZIONI: 

Roberto Fortunati - 3393488690 -  fortunatiroberto@hotmail.it 
Al Palazzetto sarà presente un punto ristoro 

  

 

 

       

 

            

 

 

                 INFORMAZIONI GENERALI 
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TROFEO CITTA’ DI GUIDONIA CSEN  

9 GIUGNO 2024 
LA GARA È RISERVATA AGLI ATLETI IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO CSEN PER IL 2024  

 

                                                 ESORDIENTI  A:        Maschili e Femminili da (bianca a arancione) e da (verde a marrone) 

                                                      ESORDIENTI  B:        Maschili e Femminili da (bianca a arancione) e da (verde a marrone) 

 

                                                                 CADETTI:         Maschili: da  (bianca fino a verde)  

                                                                                            Femminili: da (bianca fino a verde)  
  

        (CLASSE /2006/2005/2004)   JUNIORES:      Maschili: da  (bianca fino a verde) (blu marrone nera) 

                                                                                            Femminili: da  (bianca fino a verde) (blu marrone nera) 

                    (CLASSE 2003/1989)   SENIORES:      Maschili: da  (bianca fino a verde) (blu marrone nera) 

                                                                                            Femminili: da  (bianca fino a verde) (blu marrone nera) 
 

 
MASTER: Eliminazione diretta con doppio recupero. Aperta a tutte le cinture. 

                  
Verranno divisi nel seguente modo:             FEMMINILE GARA OPEN 

MASCHI: ( M1 – M2 – M3 insieme )  (M4 – M5  insieme) ( M6 – M7 insieme) 
    

Secondo le esigenze di gara potranno essere accorpate più classi e categorie di peso. 
 

CATEGORIE DI PESO:  
Norme Federali FIJLKAM (per i MASTER come sopra specificato). 

 Per le categorie Juniores sono inseriti i kg 55 mentre per le categorie femminili sono inseriti i kg 44.  
Gli atleti saranno pesati con i pantaloni del Judogi, mentre le atlete con pantaloni del Judogi e t-shirt bianca o body bianco. 

 
DURATA DEGLI INCONTRI:  

 ESORDIENTI A: 2 minuti  
 ESORDIENTI B: 3 minuti 

          CADETTI: 3 minuti  
       JUNIORES: 4 minuti  

                                                                                             SENIORES: 4 minuti 
MASTER: 3 minuti 

 
FORMULA DI GARA: 

 Individuale ad eliminazione diretta con recupero (semplice o doppio da decidere in gara in base al numero di partecipanti).  
Nelle categorie con numero di atleti minore o uguale a TRE si effettuerà il GIRONE ALL’ITALIANA. 

 La gara si svolgerà su 3 tatami. 
 

ARBITRAGGIO:  
Gli incontri saranno diretti da arbitri  CSEN    

 PUNTEGGIO: 1° class: 10 p. - 2° class: 8 p. - 3° class: 6 p. 4° class 6 p. 
. Se in una categoria di peso sarà presente un solo atleta sarà assegnata la medaglia ma non il punteggio. 

 
 

ORARIO GARA E CONTROLLO PESO:  
Gli atleti dovranno presentarsi al peso muniti di ticket di iscrizione, tesseramento CSEN e documento di 

 riconoscimento valido 
 
 
 
 
 
 

           

                JUDO –Trofeo città di Guidonia 

                                                  REGOLAMENTO 



 

 

 

 

 

 ATTENZIONE: Si avvertono tutti i tecnici di inserire la categoria di peso esatta al fine di non fare perdere tempo 

 all’organizzazione nel rifare i tabelloni di gara. Pena esclusione dalla gara dell’atleta. 

 
ATTENZIONE: Si ricorda a tutti i tecnici di portare in gara copia del bonifico fatto per riscontro pagamento  
iscrizione gara. Copia dovrà essere lasciata in segreteria gara. 

 

DOMENICA 9 GIUGNO 
Classe ESO A (Anno 2012) 
Classe ESO B (Anno 2011/2010) 
Classe Cadetti da (Bianca a verde) 
 
 ESORDIENTI A (m/f): dalle ore 08.00 alle ore 09.00            
 ESORDIENTI B (m/f): dalle ore 11.00 alle ore 12.00  

      CADETTI (m/f):  dalle ore 14.00 alle ore 15.00 
 CADETTI (m/f):                   dalle ore 14.00 alle ore 15.00  

                                                                   JUNIORES (m/f):                 dalle ore 15.00 alle ore 16.00  

                                                                               SENIORES (m/f):   dalle ore 15.00 alle ore 16.00 
       MASTER (m):                       dalle ore 15.00 alle ore 16.00 

CATEGORIE DI PESO 
 
                                                         Esordienti A Maschile: 36 40 45 50 55 60 66 73 +73 

Esordienti A Femminile:36 40 44 48 52 57 63 +63 
 
Esordienti B Maschile: 38 42 46 50 55 60 66 73 81 +81 
Esordienti B Femminile: 40 44 48 52 57 63 70 +70 
 
Cadetti Maschile:  46 50 55 60 66 73 81 90 +90 
Cadetti Femminile: 40 44 48 52 57 63 70 +70 
 
Juniores Maschile:  55 60 66 73 81 90 100 +100 
juniores Femminile:  44 48 52 57 63 70 78 +78 
 
Seniores Maschile:  60 66 73 81 90 100 +100 
Seniores Femminile:  48 52 57 63 70 78 +78 
 
 Le categorie Master da M1 a M7 

 Maschile:   60 66 73 81 90 100 +100 
 

LA GARA INIZIERA’ AL TERMINE DEL SORTEGGIO, 

DOPO L’OPERAZIONE PESO. 

 

 

PREMIAZIONI: 
 Saranno premiati: 

 I primi QUATTRO atleti di ogni categoria, 

le prime CINQUE Società per la giornata di DOMENICA. 

 

 

REFERENTE ARBITRALE: ISIDORO CONTU’ 

REFERENTE PDG: ROLANDO INNAMORATI 

 

 

 

 



 

INFO IMPORTANTE: 
Per un corretto svolgimento del Trofeo stesso, e la presa in considerazione dell’iscrizione di ogni Atleta bisognerà  

attenersi alle seguenti linee guida sanitarie: 

 

1) Tutti gli Atleti partecipanti dovranno accomodarsi sugli spalti nei posti riservati 

2) Potranno accedere al parterre solo le categorie che verranno chiamate per gareggiare 

3) Tutti gli Atleti che avranno terminato la loro gara di categoria, dopo la premiazione sono pregati di lasciare il palazzetto 

4) I tecnici sono ammessi nel parterre solo in tuta sociale  

 

 

 

REGOLAMENTO AGGIUNTIVO 

 
1) In questo trofeo il tecnico potrà richiedere che venga consultato il car system 

per un controllo di valutazione arbitrale, la richiesta potrà essere presa in 

considerazione una sola volta ad incontro, la visualizzazione del car system è 

a cura esclusiva degli arbitri presenti al tatami coadiuvati dal coordinatore 

arbitrale, che renderà ufficiale la decisione presa. 

2) Si comunica che il grado di cintura dichiarato degli atleti partecipanti al 

trofeo è responsabilità diretta del Presidente della società a cui è iscritto 

l’atleta, il grado riconosciuto è quello più alto che l’atleta a conseguito in 

federazione o in qualsiasi altro ente di promozione. 

Il mancato rispetto di questa regola comporta l’esclusione dell’atleta dal 

trofeo.  

    
 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


